
2021年に南魚沼市へ移住。
不動産・人材業界での営業経験を活
かし、会社員として働きながら事業
をスタート。実家の宿泊業を通じて
得たノウハウをもとに、民泊スクー
ル「WACWAC」の運営を開始。
2025年 南魚沼市チャレンジ支援事業採択者

高野愛理
WACWAC代表

小千谷市のチャレンジショップにて
「お米のパンと発酵」を営む。
小千谷産自然栽培米や国産米粉を使
い、自家製酵母でグルテンフリーの
お米パンを製造。お米の新しい美味
しさと発酵の魅力をお届けしてい
る。

第1回

私自身の「やりたい」

    後回しにしたくない。
自分の力ででき

ることを増やし

たい。

連続起業家、インクルーシブ社会実
践研究者。ヤフー創業メンバーを経
てスペインへ移住、帰国後は神戸を
中心に4社を起業。女性支援・学生支
援を軸に、産学官民共創による事業
創出に取り組む。社会変革としての
起業とアントレプレナーシップ教育
を研究テーマとし、大学院で修士号
を取得。元兵庫県広報官。

湯川 カナ
一般社団法人リベルタ

学舎　代表理事

ビジネス

小千谷市起業家育成支援事業BALLOON
 女性起業家支援イベント

G u e s t

私の経験って、

誰かの役に立つ

のかな？

要申込（申込期限　7月31日(金)）

詳細・お申込みはこちらから ▶︎

お問合せ

balloon@ojiyastartup.com

主 催 ｜ 小 千 谷 市

運 営 ｜ 株 式 会 社 W a k u m i 、 S o c i a l u p s 株 式 会 社

　 　 　 株 式 会 社 テ レ ビ 新 潟 放 送 網

　 　 　

女 性 は ラ イ フ イ ベ ン ト で 働 き 方 が 大 き く 変 わ り ま す 。

い ま 、 次 の 働 き 方 を 考 え る タ イ ミ ン グ の あ な た 、

「 自 分 で 仕 事 を つ く る 」 を 選 択 肢 に 入 れ て み ま せ ん か ？  

難 し い 知 識 は 知 ら な く て 大 丈 夫 。 ビ ジ ネ ス 初 心 者 大 歓 迎 。  

ビ ジ ネ ス を ど う や っ て つ く る の か を 学 び な が ら 、

実 際 に 、 自 分 の ア イ デ ア を ひ と つ 出 し て み る 練 習 会 で す 。

女 性 は ラ イ フ イ ベ ン ト で 働 き 方 が 大 き く 変 わ り ま す 。

い ま 、 次 の 働 き 方 を 考 え る タ イ ミ ン グ の あ な た 、

「 自 分 で 仕 事 を つ く る 」 を 選 択 肢 に 入 れ て み ま せ ん か ？  

難 し い 知 識 は 知 ら な く て 大 丈 夫 。 ビ ジ ネ ス 初 心 者 大 歓 迎 。  

ビ ジ ネ ス を ど う や っ て つ く る の か を 学 び な が ら 、

実 際 に 、 自 分 の ア イ デ ア を ひ と つ 出 し て み る 練 習 会 で す 。

会場

参加費

対象

小千谷市ひと・まち・文化共創拠点ホントカ。演アンカー

各回500円

小千谷市内および近隣在住の女性

15名定員

※軽食・飲み物代含む

（両日とも参加できる方優先）

安心してご参加いただけるよう、
お子さま連れでもご参加いただけます。
（託児サービスはありません）

やりたいことを見つけるヒント
アイデアを広げてみましょう

8/4（火）

モヤモヤから
アイデアをつくる

第1回

10:00-12:30

私
、
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
？

アイデアを仕事にするための
計画をしてみましょう

9/18（金）

アイデアの
ブラッシュアップ

第2回

10:00-12:30

堀澤 由枝
お米のパンと発酵

店主

東京農業大学国際農業開発学科を
卒 業 後 、 結 婚 を 機 に 小 千 谷 に 移
住 。 農 業 法 人 の 専 務 取 締 役 と し
て、農産物の生産、加工、販売、
学校給食展開などに従事。
2015年に起業し、農カフェ経営、
農家の営業代理店、6次産業化プラ
ンナー、農泊事業専門家、農福連
携コンサルティング、農産加工、
人材派遣に携わる。

新谷 梨恵子
株式会社農プロデュース

リッツ 代表取締役

第1回, 第2回 第1回, 第2回

から

をつくる

練習会

モヤモヤ

を

2025年度ビジネスコンテストin OJIYA 採択

者

　・自分らしい働き方や、自分で収入を得ることに関心がある方

　・何をやりたいかはまだ分からないが、「何か始めてみたい」と感じている方

こんな方にオススメ
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