
第 71回市制施行記念市民駅伝競走大会申し合わせ事項 
 

１ 期  日  令和８年５月１０日（日）  雨天決行 

２ 日  程  受付         ８：１５～８：３０ 

         開会式       ８：３５～ 

【出発】 ふれあいペアレース  ９：１５～  

個人レース（男子） ９：３０～  

個人レース（女子） ９：４０～  

表彰式(ふれあいペア、個人レース)    競技終了後準備出来次第 

駅伝          １０：２５～ 

閉会式   競技終了後準備出来次第  

 ※開会式は、全チーム必ず参加してください。 

   ※晴天時は白山運動公園陸上競技場、雨天時はグリーンヒル白山体育室で開閉会式を行います。 

 

３ 部門及びチーム編成 

【ふれあいペアレース】 

   小学１～３年生とその保護者（男女混成） 

【個人レース】 

① 小学４～６年男子の部 

② 小学４～６年女子の部 

【駅伝】※小学生は個人レースと両方参加することはできません。 

③ 男子の部・・・・・・・・・・正員５名・補員２名 

④ 女子の部・・・・・・・・・・正員５名・補員２名 

⑤ 男女混成の部・・・・・・正員５名・補員２名（正員５名のうち１名以上が女子。） 

 

４ コース及び区間距離・招集時刻 （各部門との共通）  

【個人レース・ふれあいペアレース】 

場   所 部 門 距 離 招集時刻 

白山運動公園内 

ふれあいペアレース 

１．３km 

９：００～９：０５ 

小学４～６年生男子の部 ９：１５～９：２０ 

小学４～６年生女子の部 ９：２５～９：３０ 

【駅伝】 

場   所 区 間 距 離 招集時刻 

白山運動公園内 

第１区 ２．８km １０：１０～１０：１５ 

第２区 １．３km １０：２０～１０：２５ 

第３区 ２．３km １０：３０～１０：３５ 

第４区 １．３km １０：４０～１０：４５ 

第５区 ２．３km １０：５０～１０：５５ 

計  １０．０km  

 



 

 

５ 表  彰 

各部門１位に賞状及びメダルと８位まで賞状を授与する。 

      区間の表彰は行わない。 

 

６ 受付について【駅伝・個人レース】 

①各チームは、午前８時３０分までに受付を済ませること。 

当日のメンバー変更については、事前に登録された選手の範囲内で認めるので、受付時にメンバ

ー変更届を提出すること。 

②正員が欠けた場合、登録された補員であれば、チーム相互の補員の貸し借りを認める。 

③２チーム以上出場する団体の補員については、共通補員として登録することができる。 

 

７ メンバー変更について【駅伝】 

①当日のメンバー変更については、事前に登録された選手の範囲内で認めるので、受付時にメンバ

ー変更届を提出すること。 

②正員が欠けた場合、登録された補員であれば、チーム相互の補員の貸し借りを認める。 

③２チーム以上出場する団体の補員については、共通補員として登録することができる。 

 

８ 競技について 

【駅伝】 

①タスキは、主催者で用意したものを使用すること。 

②競走の中継は、タスキの受け渡しによる。 

③一人の走者は、１区間しか走ることができない。 

④タスキは必ず前走者と次走者の間で手渡さなければならない。タスキは肩から袈裟懸けにする。 

 前走者がタスキを外すのは中継線手前 400mから、次走者がタスキをかけるのは中継後 200ｍ 

までとする。 

⑤競技者が途中で競技を続行できない場合、当該チームは棄権とする。 

この場合、チーム全体の記録と順位は認められないが、それ以降の走者は競技を続けることがで

きるものとする。再スタートの時期は、棄権した区間の最終走者と同時とする。 

⑥スタートレーンは、インコースからアスリートビブスの早い順とし、1列 16名とする。 

 なお、チームナンバーは、主催者で決定する。 

 

【個人レース・駅伝共通】 

①競技者は、主催者で用意をしたアスリートビブスを胸と背につけること。 

なお、アスリートビブスは回収しない。 

②上記のほか大会運営に必要な事項については、主催者が決定する。 

 



 

 

９ 競技参加者役員協力について 

 大会コースの誘導員、その他庶務等の大会運営業務に、ご協力をお願いします。 

 ※午前 7時 45分から役員打合せを行います。申し訳ありませんが、ご参集をお願いします。 

 

１０ その他 

①競技中のケガについては主催者で応急処置をし、加入している保険の範囲内で補償する以外は 

責任を負わないので、事前にスポーツ安全保険等へ加入してください。また、準備運動等をしっかり

行ってください。 

②成績結果を小千谷市ホームページ及びツイッターに掲載しますので、あらかじめご了承願います。 

③当日は、応援も含めて乗り合わせのうえ会場にお越しください。 

④大会出場中の映像・写真・記事等の新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。 

※今大会は、代表者会議を開催しません。不明な点は下記までお問い合わせください。 

 

大会事務局 

総合体育館内 文化スポーツ課 

スポーツ振興係 南雲・國松 

TEL0258‐83‐0077 FAX 0258‐83‐0078 

E‐mail: bunkasports-sp@city.ojiya.niigata.jp 


