
小千谷新聞社旗争奪 

令和 8 年春季夜間バレーボール大会 
開催要項 

１ 主 催     小千谷市 

２ 主 管     小千谷市バレーボール協会 

３ 協 賛     株式会社小千谷新聞社 

４ 期 日     令和８年５月７日（木）～２８日（木） ※（土・日は除く）※開会式は行いません。 

５ 時 間     午後７時３０分試合開始 

６ 会 場     小千谷市総合体育館 メインアリーナ 

７ 参加資格     １８歳以上の方【高校生は除く】 

８ 参 加 料     １チーム ２，０００円（代表者会議の際に納めてください。） 

９ チーム編成    １チーム９人の男女混合チームで登録は１５人以内とする（必ず女性を３人以上登録すること。） 

☆女性が常時３人以上コート内にいること。ただし、５５歳以上の男性は１人まで女性を兼ねること 

ができる。 

   例：男性６人、男性５５歳以上１人、女性２人の計９人 

   例：男性６人、女性３人の計９人 

   ※各チーム競技役員１人、審判員２人を選出してください。 

10 二重登録禁止   選手の二重登録は禁止する。未登録の選手が出場したチームは、その試合を負けとする。 

11 申 込     申込期限 ４月８日(水) 

申込先  小千谷市総合体育館内 文化スポーツ課 

12 代表者会議   日  時  ４月１６日(木) 午後７時 

会  場  小千谷市総合体育館 体育団体室  ※代表者の方は出席してください。 

13 試合方法    ● 参加チームをクラス分けして、リーグ戦とする。 

※クラス分けは、主催者側で決定します。 

（クラス分けの参考としますので、参加希望クラスを選択してください。） 

               ● コートの広さ  １８ｍ×９ｍ   ● ネットの高さ  ２．３８ｍ 

               ● 試合ボール   検定５号球   ● サービスは１回とする。 

               ● その他は、９人制バレーボール競技規則に準ずる。 

14 表   彰    各クラス３位まで表彰します。 

15 そ の 他    ・参加チーム数によって、試合方法、クラス編成(Ａ～Ｃクラス予定)が変更になる場合があります。 

・審判及び審判補助は、各チームで行います。 

・参加者はケガ等、自己の安全について十分注意してください。主催者では加入している保険の範 

囲内で補償いたしますが、それ以外は責任を負いません。事故が生じた場合は、文化スポーツ課 

に連絡をお願いします。 

・ユニホームの着用は不要です。動きやすい服装で出場してください。 

・その他詳細については、総合体育館内 文化スポーツ課（℡８３－００７７）にお問い合わせくださ

い。 


