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◎南中生の力 ～体育祭を終えて思うこと～    校長 阿部 由美子 

雨のため 9月 19日(金)に順延をした体育祭ですが、当日は爽やかな秋晴れのもと、実施するこ

とができました。今年度の体育祭は、熱中症対策として開催日を昨年度より遅らせ、また各部活動

の大会日と重ならないように平日開催とさせていただきました。体育祭開催に関して保護者、地域

の皆様から御理解と御協力を賜りましたこと、また、お忙しい中たくさんの保護者、地域の皆様を

始めとする来賓の皆様においでいただきましたこと、心より感謝申し上げます。 

さて、１学期から体育祭実行委員会を中心に全校生徒で創り上げてきた体育祭でした。当校の体

育祭の特徴は、一人が何役もの役割を担うこと、全員が自分の役割に責任をもち取り組まなければ

ならないこと、そして何より大事なのは、互いに協力し合わなければ成功しないことです。つまり

一人一人の存在がいかに大切かということです。体育祭に向けて取り組む生徒達の姿からは、南中

生の主体性、責任感、協調性を随所に感じることができました。また、もう一つの特徴は、本番を

精一杯楽しもうとする姿です。体育祭当日は、体育祭スローガン「笑顔満祭（えがおまんさい）～

この瞬間を謳歌しよう～」のもと、３年生を中心に学年を超えた輪ができあがっていました。まさ

に校歌の一節にある「ともに築かん」「ともに讃えん」「ともに邁進（すす）まん」の姿でした。 

南中だからできること、南中だから育つ力があります。南中生の可能性は無限です。生徒を成長

させる材料は、周りにたくさんあります。生徒には、体育祭で得た力を今後の学校生活に生かして

ほしいと思います。そして私たち大人は生徒が自分を磨き、自信につなげていくために正しい方向

を示したり、伴走したりすることが役目です。どうぞこれからも南中の生徒達のために変わらぬ御

支援・御協力をいただきますようよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小千谷市立南中学校 令和７年度学校だより ９月号 

南中だより 
【教育目標】「 進んで学び 励まし合い 力を伸ばそう 」 

HP https://www.city.ojiya.niigata.jp/nanchu/ 第６号 令和７年９月 22日発行 



2 

うれしいことに体育祭に向けて南小学校の児 

童の皆さん一人一人から中学生に応援メッセー 

ジが届いていました。また、体育祭当日は授業 

中や休み時間に時間を作ってグラウンドに見に 

来たり、教室から熱い声援を送ってくれたりし 

ました。少し照れながらもとてもうれしそうな 

中学生の姿に南小・中の絆を感じました。 

 

◎南中学校の活動から（９月） 

◇自分に合った学習方法とは 

９月３日（水）・４（木）は、第２回定期テストでした。前の週から生徒達は、朝の質問タイムや

授業、家庭学習に一生懸命取り組んできました。分からないところは先生に質問しながら取り組む

生徒、友達と一緒に確認しながら復習する生徒、一人で黙々と練習問題を進める生徒。学習の方法

は人それぞれです。教材も教科書の問題集、担当教師が作ったまとめのプリント、タブレット端末

に入っている復習アプリなどいろいろあります。どのやり方がいいのか、いろいろ試して、自分に

合った学習の方法を見つけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ペットボタル事業「オヂヤホタル」作成 

９月４日（木）に全校でペットボタルを作成しました。ペット 

ボタルとは、太陽光パネルと蓄電池、LEDを組み合わせて日中の 

太陽光で発電・蓄電する装置です。小千谷市では昨年度からペッ 

トボタル事業「オヂヤホタル」に取り組み、市内の小・中学生も 

その事業に参加しています。昨年度は、中越大震災 20年の思い 

をメッセージに込めて作成し、山本山に設置しました。今年度は、 

「みんなの一歩で、未来づくり大作戦」がテーマです。「10年、 

20年後の小千谷市がどのようなまちになってほしいか」「自分 

の将来の夢」などをメッセージに込めました。作成したペットボ 

タルは、市内各所に設置されイルミネーションとして夜の小千谷 

市に輝きます。南中学校の生徒が作成したペットボタルは 9月 21 

日（日）～10月 18日（土）に山本山山頂に設置されています。 

（詳しくは小千谷市のホームページを御確認ください。）保護者・ 

地域の皆様、ぜひ、御覧ください。 
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◇小中合同陸上練習 
南小学校５・６年生は、9月 25日（木）の親善陸上大会に参加す 

るため陸上種目の練習を頑張っています。9月 12日（金）は当校の 

陸上部１・２年生の生徒と南小学校５・６年生の児童が一緒に練習し 

ました。陸上部の生徒達は、短距離、長距離、走り幅跳びなどの種目 

ごとに、基礎練習の仕方や速く走るポイント、遠くに跳ぶポイントなどを小学生に教えていまし

た。途中、雷の鳴る音が聞こえてきたため、急遽、室内での練習になってしまいました。自分達

のアドバイスをしっかり聞き、一生懸命練習する小学生の姿に「やっぱり、外でのびのびと練習

させてあげたいです。」と顧問にお願いしていた中学生です。先輩としての気遣いに頼もしさを

感じました。 

 

 

 

 

◎南中学校 PTA あいさつ運動へ御協力下さい。 
春と秋の２回に分けて PTA役員で学校の玄関前であいさつ運動を実施していました。南小・中

の子ども達は、保護者の皆様から声を掛けていただくととても嬉しそうです。そんな姿を見ると

あいさつをした大人も嬉しい気持ちになります。春のあいさつ運動が終わった後、PTA役員や職

員で話し合い、「もっと多くの保護者や地域の皆様と南小・中の子ども達が触れ合う機会を増やし

たい。」「できる方が、できる時に、できる範囲で、楽しみながら、あいさつ運動に参加して頂き

たい。」と考えました。 

そこで、秋のあいさつ運動を「秋の全国交通安全運動 ９月２２日（月）～９月３０日（火）」

に併せて、実施させていただきたいと思います。お住いの地域の子ども達の登校時刻に合わせ

て、御自宅付近で「おはよう」や「行ってらっしゃい」の声掛けなどに御協力ください。詳しい

内容は、一緒に回覧いたします「令和７年度 南中学校 PTAあいさつ運動の変更とお願い（御案

内）」の文書を御覧ください。皆様の御負担のない範囲で御協力いただき、子ども達の様子を見守

っていただけるとありがたいです。（回覧の都合で、案内が遅れて回ってきた方は、残りの期間で

御協力いただけるとありがたいです。）どうぞよろしくお願いいたします。 

◎南中学校ホームページをリニューアルしました。 
２学期より南中学校のホームページをリニューアルしました。日常の学校生活の様子、学校だよ

り、いじめ防止等のための対策に関する基本方針などをアップしています。インターネットに載る

ため個人名は削除し、個人が特定される写真などは加工処理を施してあります。下記のＱＲコード

を読み取っていただくか、インターネットで下記の URLまたは「小谷市立南中学校ホームページ」

と検索していただくと本校のホームページが表示されます。たくさんの方に御覧いただき、ぜひ、

生徒達との会話の話題にしていただきたいと思います。御家族や地域の皆様から褒めていただいた

り、認めていただいたりすることが生徒の自信や成長につながります。よろしくお願いいたします。 
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◎１０月の予定 

※今後の状況により、変わる可能性があります。 

※表中の下校バス欄は、（小）：南小、（中）：南中の下校時の出発予定時刻です。 

日 曜 主な予定 
下校バス 

日 曜 主な予定 
下校バス 

(小) (中) (小) (中) 

１ 水 
新人各種大会  

3 年生 6 限まで 
１５：１０ 

１６：０５ 

１７：２０ 
17 金 

池田先生合唱指導放課後

20 分間合唱練習 
１５：１０ 

１６：４０ 

１７：２０ 

２ 木 
新人野球大会予備日  

3 年生 6 限まで 

１４：５０ 

１５：４５ 
１７：２０ 18 土 

 
  

３ 金 
全校朝会 

3 年生 6 限まで 

英語検定② 

１５：１０ 

１６：０５ 
１７：２０ 19 日    

４ 土 
 (岩沢保育園運動会 

雨天時体育館使用  ) 
  20 月 放課後合唱練習なし １５：１０ １５：１０ 

５ 日     21 火 
合唱発表会ﾘﾊｰｻﾙ  

放課後 20 分間合唱練習  
１５：４５ 

１６：２０ 

１７：２０ 

６ 月 基礎テスト理科① １５：１０ １５：１０ 22 水 
朝に全校合唱練習  

放課後 20 分間合唱練習 
１５：１０ 

１６：４０ 

１７：２０ 

７ 火 
朝に生徒朝会（合唱実行

委員会より）   

3 年生 6 限まで 

１４：５０ 

１５：４５ 
１７：２０ 23 木 

学習発表会ﾘﾊｰｻﾙ  

3 年防災教育講演会 
１５：４５ １６：２０ 

８ 水 
生活アンケート 

1，2 年職場体験発表会 

3 年生 6 限まで 

１５：１０ 
１６：０５ 

１７：２０ 
24 金 音楽発表会 AM  １３：３０ １３：３０ 

９ 木 
中越地区駅伝大会  

3 年生 6 限まで 

１４：５０ 

１５：４５ 
１７：２０ 25 土    

10 金 
新人大会報告会（朝）  

放課後 20 分間合唱練習

開始（～23 日） 

１６：０５ 
１６：４０ 

１７：２０ 
26 日    

11 土     27 月  １５：１０ １５：１０ 

12 日     28 火 
3 年実力テスト③ 

1 学年 PTA 行事 
１５：４５ １７：２０ 

13 月 
スポーツの日 

 
  29 水 

朝清掃  

小中合同レク 
１５：１０ 

１６：０５ 

１７：２０ 

14 火 

朝に全校合唱練習  

放課後 20 分間合唱練習  

第 2 回学校関係者評価委

員会・学校運営サポート

委員会 

１５：４５ 
１６：２０ 

１７：２０ 
30 木 

暁会朝会  

英検 IBA 

歯みがき指導教室 

３A 栄養教諭訪問 

１４：５０ 

１５：４５ 
１７：２０ 

15 水 
  

放課後 20 分間合唱練習   
１５：１０ 

１６：４０ 

１７：２０ 
31 金 

基礎テスト国語②   

3 年山本山シンボルツリ

ー植樹  

1 年職業講話 

１６：０５ １７：２０ 

16 木 

池田先生合唱指導  

放課後 20 分間合唱練習 

１A 栄養教諭訪問  

専門委員会  

部活動なし   

１５：４５ １７：００ 

 

 

   

 


