
令和８年度 小千谷市立南中学校 １学期の様子 ６/１～６/５ 

６月１日（月） 「激励会に向けて」 

 

 

 

 

 

上級生が地区大会の激励会に向けて、１年生に南中の応援の仕方を伝授していました。 

爽やかな空気が流れていました。 

 

6月 2日（火） 「小中合同避難訓練」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の暁会朝会で 

 

火災を想定した避難訓練をしました。皆、真剣に訓練に取り組みました。後半は、中学生が

消火体験、小学生が煙体験をしました。煙に反応して防火スクリーンが正常に作動しました。 



6月 3日（水） 「理科の実験」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年生は 4時間目に「運動エネルギー」、2年生は 5時間目に「銅の還元」の実験をしてい

ました。わくわくする顔、びっくりする顔、真剣な顔・・・・・どの顔もいい顔ですね。 

 

6月 4日（木） 「プール掃除」 

毎年、南では、中学校１年生と小学校５・６年生が、協力してプール掃除をしています。 

今年もプールがきれいになりました。これで水泳授業ができます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



6月 5日（金）「介護の仕事出前講座」 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・「２学年だより」より・・・・・・ 

職場体験活動の一環として、新潟県介護福祉士会から講師をお招きして、「介護の仕事出

前講座」を行いました。前半の講義では、講師の方から日本と世界の少子高齢社会の現状

をお話いただいたり、介護施設での様子を写真で紹介していただいたりしました。介護に

関わる仕事の知識や考え方を学ぶ、良い時間となりました。後半ではミニ高齢者体験を行

いました。重りやゴーグルを身に付け、筋力が衰えた状態や視力が低下した状態を再現し、

２人１組で高齢者と介護者の役に分かれ、歩行や階段の昇降の体験を行いました。 

 

講座を通しての感想や学び(生徒の感想) 

○視界が黄色く、見えるところが少なくて大変だった。 

○体が思った通りに動かなくて、高齢者の気持ちが分かりました。 

○介護の仕事は利用者の夢をかなえる仕事だということを知りました。 

○生活の中で困ることがあるから助けていかないとな と思いました。 

 


