
令和 8年度 第 66 回小千谷学童親善相撲大会要項 

 

1 目  的 相撲の修練を通し、学童の心・技・体の向上に努め、礼儀と豊かな情緒を身につけさせると

ともに、学童相互の親睦を深める。 

   

2 主  催 小千谷相撲連盟 

   

3 後  援 小千谷市教育委員会 

  小千谷市小学校体育連盟 

  小千谷市スポーツ協会 

  小千谷ロータリークラブ 

  小千谷ライオンズクラブ 

  新潟県相撲連盟 

   

4 共  催 (一社)小千谷青年会議所 

   

5 会  場 小千谷市総合体育館 第一武道場・第二武道場 

  住  所：小千谷市桜町4915 

  電話番号：0258-83-0077 

   

6 日  時 令和 8年 11 月 28 日 土曜日 

  9：15～ 開会式 （8：30～ 受付） 

   

7 競技内容 小千谷市内各小学校及び川口小学校、その他地域の参加希望の児童を対象とする。 

  （1）個人戦：学年別・男女別の12部門とする。 

     但し、参加人数によって部門数の変動がある場合がある。 

   

8 競技方法 （1）個人戦：部門別のトーナメント戦とする。 

  但し、人数によってはリーグ戦、もしくは予選リーグ＋ 

決勝トーナメントになる場合がある。 

  （2）服 装：競技の際は、男女共短パン・半袖シャツ姿で行う。 

  （3）3位決定戦は行わない。 

   

9 競技規則 公益社団法人 日本相撲連盟競技会規定、審判規定及び審判規定補足による。 

  【特記事項】 

  （1）勝ち負けのルール 

  次の場合は負けとする。 

   ① 相手より先に土俵を出たとき。 

 ② 相手より先に、足の裏より体の一部が地面についたとき。 

 ③ 競技中、競技者が腰より上に持ち上げられて危険と認めたとき。 

 ④ 禁じ手を使ったとき。 



 ⑤ 主審の指示に従わなかったとき。 
 

  （2）立ち合い 

  立ち合いは主審の指示に従い、「両手を同時について」の掛け声で両者同時に線の上もし

くは線より後ろに両手をつき、「ひきますよ」で一旦止まり、「はっけよい」の掛け声で立つ

こと。 

   注）二度づき（「はっけよい」の声で再度手をつく）は負けとなるので、 

特に注意すること。 

  （3）禁じ手 

   これを使うと反則（直ちに競技を中止して審判団協議の上、負けとなる場合と取り直しに

なる場合がある。 

   ① 張り手（平手またはこぶしで横から殴ること） 

 ② 拳または指で突くこと（顔、目、胸等） 

 ③ 合掌（組んでいるとき、自分の指を組み合わすこと） 

 ④ もぐること（首を股や脇の下に入れること） 

 ⑤ さばおり 

 ⑥ パンツの腰以外の部分をつかむこと 

 ⑦ その他（審判の指示による） 
 

  （4）競技時間 

   競技開始から3分を超えて決着がつかない場合は取り直しとする。 

   

10 出場者の基本的な作法 

  （1）気構え：学校代表としての責任ある真剣な態度 

  （2）礼に始まり礼に終わる 

   ① 名前を呼ばれたら、大きな声で返事をする。 

 ② 土俵に上がり相手と正対し、主審の「礼」の掛け声で、大きな声で「お願いし

ます」と言って立礼する。 

 ③ 仕切り線の後ろで「そんきょ」の姿勢で正対。 

 ④ 主審の「構えて」の声で仕切りの姿勢。その際に「両手を同時について」と声

がかかるので、選手は右手と左手を同時につく。 

 ⑤ 主審の「ひきますよ、はっけよい」の声で立ち合い、競技開始。 

 ⑥ 勝負がついたら土俵の徳俵の位置で相手と正対し、主審の「礼」の掛け声で、 

大きな声で「ありがとうございました」と言って立礼する。 

 ⑦ 勝った選手は「そんきょ」の姿勢で勝ち名乗りを受ける。負けた選手は立礼し

たら土俵から降りる。 
 

   

11 表  彰 （1）個人戦は、部門ごとの3位までに賞状を授与する。 

  （2）各部門終了後、武道場外の一角において表彰を行う。 

   

   

   

   

   



12 申  込 下記の二次元コード、URL、リンクより参加申込フォームにご入力をお願いいたします。 

  ・参加申込フォームの入力は保険申請に必要なため、入力間違いがないように入力をお願い

いたします。 

  ・入力ミスと思わしき箇所が見つかった場合、電話にて確認させていただくことがありま

す。 

  ・参加申込フォームの個人情報は適切に管理し、本大会及び小千谷相撲連盟の活動以外には

一切使用いたしません。 

  
申し込み締め切りは 11 月 11 日 水曜日です。 

 

 

令和 8年度 第66回小千谷学童親善相撲大会申込リンク 

https://forms.gle/oiTgDmFDYCPkPorj8 

https://forms.gle/oiTgDmFDYCPkPorj8

