
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

めろんコース【10:00～11:00】 
おおむね 2 歳児さん対象です。（親子 15組）※申し込みは締め切りました 
 
12日(金) 制作・ふれあいあそび 

      親子制作をしたり、ふれあい遊びをしたりして一緒に楽しみましょう！ 
 

19日(金)  

防災公園であそぼう！ 

  防災公園で探検をしたり、 
大きなシャボン玉を 
追いかけたりします。 
（防災公園 集合です） 

 
 
ばななコース【10:00～11:00】 
おおむね１歳児さん対象です。（親子 15組）※申し込みは締め切りました 
 

5月 30日(火)  ふれあいあそび 

      音楽に合わせて親子のスキンシップを楽しみながら 
ふれあいあそびをしましょう♪ 

 

 

始まります！すこやか子育て教室  

小千谷市城内 4-1-38 TEL（0258）81-7564 FAX（0258）82-8964 

 

 

  

2022.1.27 

 

第 231号 

 

  

地域子育て支援拠点 

2023.4.28 

 

第 246号 

 

新緑がまぶしい季節になりました。さわやかな風にあたたかい日差し、お散

歩が楽しいですね。わんパークには、手作りこいのぼりが気持ちよさそうに泳

いでいます。 

今月から「すこやか子育て教室」が始まります。毎年恒例の教室ですが、各

コースの内容は、年齢に合わせ楽しめるものや子育ての参考になるものを計画

しています。他にも様々な講座や相談会を計画し、広報やホームページにてお

知らせしています。お申込みお待ちしています。 

 

26日(金) 消防署見学  

(予備日 29日) 

消防車や救急車を見学に 
行きます。 

（消防署まで歩きます。） 

 

6月 1日(木)  

運動あそび 大好き！ 

スポーツ推進委員の遠藤則子 
先生と一緒に親子で思いきり 
体を動かして遊びましょう。 
（総合体育館 集合です） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

 

２ 

 

３ 

憲法記念日 

 

 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ ７ 

 

８ 

健診日 
PM休館 

 

９ 

健診日 
PM休館 

 

１０ 

 

１１ 

健診日 
PM休館 

１２ 

すこやかめろん 
制作・ふれあい 

あそび 
 

１３ １４ 

１５ 

子育てサロン 

10時～ 
11時 30分 

１６ 

マタニティー 
フォト講座 

１７ １８ 

おやこ DE 
フィーバー 

10時 45分～ 
 

１９ 

すこやかめろん 
防災公園 

 

２０ ２１ 

２２ 

誕生会 
10時 45分～ 

 

２３ 

発達の気になる 
お子さんの相談会 

２４ 

 

２５ 

健診日 
PM休館 

２６ 

すこやかめろん 
消防署見学 

 
検診日 

２７ ２８ 

２９ 

すこやかめろん 
消防署見学 

予備日 

３０ 

すこやかばなな 
ふれあいあそび 

 

３１ 

５月生まれの誕生会【２２日(月)】 
みんなでお祝いしましょう。誕生月のお友

だちに、バッジのプレゼントもありますよ♪ 

 

【土曜日、日曜日、祝日】は 
シルバー人材センターの方が 
勤務しています。 

 

駐車場のお願い 
子どもたちは目的の場所に着き、嬉しくなると、急に走り出すこともあ

ります。来館の際には、駐車場でもお子さんから目を離さず、事故のな

いように十分に気を付けてください。帰られる際も手をつないでください

ね。 

事前申し込みが
必要です 

申し込み不要。 
お待ちしています

♪ 

事前申し込みが
必要です 

わんパークからのLINEは小千谷市公
式 LINEを登録し受信設定で子育て情報
メニューを選択すると、配信されます。 
 

 

今月の手遊び  

『トントントン アンパンマン』 

今月の体操    
『ピカピカブー』 

          

 

ふれあいタイム… 
平日１０：４５～（水曜とイベント時除く） 

発育測定 … 
月、木ふれあいタイム後～（イベント時除く） 

遊びに来てくださいね♪お待ちしています。 

助産師さん、保健師さんがわんパークにいます♪子育ての相談や 
情報交換をして、楽しく過ごしましょう。サロンは 10:00～11:30です。 

申し込み不要。お待ちしています。 

発達の気になるお子さんの相談会 
 呼んでも振り向かない、極端な偏食、話しを聞かずに
走り回るなど…お子さんに育てにくさを感じる事はあ
りませんか？総合支援学校教諭 特別支援教育コーデ
ィネーター宇賀田先生が個別に相談をお受けします。 
 

■日時／5月 2３日(火)  

午前 9時 45分～11時 25 分 

■会場／わんパーク 

■定員／親子３組   ■対象／０歳児～未就学児 

■相談無料※事前に申し込みが必要です。 

■申込・問い合わせ／わんパーク℡81－7564 


