
 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

から、休日
きゅうじつ

の中学校
ちゅうがっこう

の「部活動
ぶかつどう

」を、少
すこ

しずつ「地域
ち い き

の活動
かつどう

」に移
うつ

し、 

「地域
ち い き

の活動
かつどう

」の中
なか

から自分
じ ぶ ん

に合
あ

った活動
かつどう

を選
えら

び、参加
さ ん か

できるようになります。 

児童
じ ど う

・生徒
せ い と

のみなさんへ 

令和５年１月 新潟県教育委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今
いま

、部活動
ぶかつどう

にはこんな問題
もんだい

があります。 

〇新潟県
にいがたけん

の子供
こ ど も

の人数
にんずう

は、年々
ねんねん

減
へ

ってきています。そのため中学校
ちゅうがっこう

に通
かよ

う生徒
せ い と

の人数
にんずう

も減
へ

って、部活動
ぶかつどう

では、「一
ひと

つの学校
がっこう

でチームが

組
く

めない」、「やりたいと思
おも

っている部活
ぶ か つ

がない」、「専門
せんもん

の指導
し ど う

が

できる顧問
こ も ん

の先生
せんせい

がいない」という問題
もんだい

が増
ふ

えてきています。 

 

◆部活動
ぶかつどう

にかわる「地域
ち い き

の活動
かつどう

」って何
なに

？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんは、これらの活動
かつどう

の中
なか

から、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った活動
かつどう

を選
えん

んで参加
さ ん か

することになります。 

また、どの活動
かつどう

にも参加
さ ん か

しないこともできます。 

僕
ぼく

は将来
しょうらい

プロ選手
せんしゅ

になる！ 

全国
ぜんこく

大会
たいかい

で活躍
かつやく

したい！ 

私
わたし

は友達
ともだち

と楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしたい！ 

土日
ど に ち

はゆっくりと休
やす

みたい 

地域
ち い き

のクラブチーム 道場
どうじょう

 地域
ち い き

の楽団
がくだん

 

芸術
げいじゅつ

教室
きょうしつ

 地域
ち い き

で企
き

画
かく

されるスポーツ教室
きょうしつ

 

教育
きょういく

委員会
いいんかい

が準備
じゅんび

を進
すす

めている 

『地域
ち い き

スポーツ・文化
ぶ ん か

クラブ活動
かつどう

』 

※みんなが参加
さ ん か

できる、勝
か

つことだけ 

を目的
もくてき

としない活動
かつどう
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A. いいえ、なくなりません。 

「地域
ち い き

スポーツ・文化
ぶ ん か

クラブ活動
かつどう

」などの地域
ち い き

の活動
かつどう

の準備
じゅんび

ができ

た競技
きょうぎ

などから、少
すこ

しずつ地域
ち い き

の活動
かつどう

の回数
かいすう

を増
ふ

やしていきます。 

 

 

A. 地域
ち い き

のクラブチームや楽団
がくだん

などについては、それぞれの団体
だんたい

が

出
だ

す情報
じょうほう

を確認
かくにん

しましょう。また、教育
きょういく

委員会
いいんかい

が準備
じゅんび

をしてい

る「地域
ち い き

スポーツ・文化
ぶ ん か

クラブ活動
かつどう

」については、学校
がっこう

をつうじ

て案内
あんない

があるので、確認
かくにん

してください。 

 

 

A. 学校
がっこう

以外
い が い

のチームでも、全国
ぜんこく

中学校
ちゅうがっこう

体育
たいいく

大会
たいかい

（全中
ぜんちゅう

）とその

予選会
よせんかい

（地区
ち く

大会
たいかい

や県
けん

大会
たいかい

など）には参加
さ ん か

することができます。

ただし、競技
きょうぎ

によって決
き

まりごとがあるので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

 

 

A. 皆
みな

さんの指導
し ど う

を行
おこな

うために研修
けんしゅう

を受
う

けた指導者
し ど う し ゃ

や、指導
し ど う

を

希望
き ぼ う

する先生方
せんせいがた

が指導
し ど う

します。 

Q&A 

Q. 令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

から、部活動
ぶかつどう

はなくなるのですか？ 

Q. 私
わたし

が住
す

んでいる地域
ち い き

では、どのような活動
かつどう

が準備
じゅんび

されますか？ 

Q. 学校
がっこう

の部活動
ぶかつどう

でなくても大会
たいかい

に参加
さ ん か

できますか？ 

Q.  「地域
ち い き

スポーツ・文化
ぶ ん か

クラブ活動
かつどう

」では誰
だれ

が指導
し ど う

してくれるのですか？ 


