
 

 
検診項目 

月 日 
開始時刻 対象学年 準備すること 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 5 1 
13:30 全学年 

 髪
かみ

が耳にかからないようにする。（右耳、左耳、の

ど、鼻
はな

の順
じゅん

に診
み

てもらう。） 

歯科
し か

検診
けんしん

 5 9 
9:00 全学年  

内科
な い か

検診
けんしん

 

結核
けっかく

検診
けんしん

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

5 15 
13:30 全学年 

 体操
たいそう

着
ぎ

の半
はん

そで、短
たん

パンを持
も

ってくる。 

 脱
ぬ

ぎ着
き

しやすい服装
ふ くそ う

で登校
と う こ う

する。 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 5 21 
13:30 全学年  

 

＜5 月 1 日の耳鼻科検診＞ 

           

右

みぎ

耳

みみ

→ 左

ひだり

耳

みみ

→鼻

はな

→のど 

の順
じゅん

で診
み

てもらいます。 

 前
まえ

の日
ひ

に、耳
みみ

そうじをしてきてください。 

 気
き

になる 症 状
しょうじょう

や通院
つういん

しはじめたなど、耳鼻科
じ び か

アンケートを提 出
ていしゅつ

したあとの出来事
できごと

で医師
い し

に伝
つた

えたほうがよいことは、当日
とうじつ

の朝
あさ

までに学校
がっこう

に伝
つた

えてください。 

 当日
とうじつ

は、耳
みみ

をお医者
い し ゃ

さんに診
み

てもらうので、髪
かみ

がかからないようにしましょう。 

平成 30 年 4月 26 日 

小千谷市立東山小学校 

保健室 NO.3 

 

あー 

（声
こえ

を出
だ

します） 

おうちの人といっしょによんでください。 

がつ               けん   こう       しん     だん 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科
な い か

検診
けんしん

 

5 月 15 日 13:30～ 

保健室
ほけんしつ

 

 脱
ぬ

ぎ着
き

しやすい服装
ふくそう

で検
けん

診
しん

を受
う

けます。 

 体操
たいそう

着
ぎ

の半
はん

そで、半
はん

ズボンを持
も

ってきてください。 ＜おうちの方へ＞ 

 提出後に学校に

伝えたいことがあ

りましたら、連絡帳

等で学校までお知

らせください。 

歯
は

みがきがていねいにできると、「むし歯
ば

」

だけでなく、歯
は

ぐきが赤
あか

くはれて、血
ち

が出
で

る

「歯
し

肉炎
にくえん

」を予防
よ ぼ う

することができます。 

 むし歯
ば

や歯
し

肉炎
にくえん

はひどくなると、歯を失
うしな

うことにつながります。 

○ 必要な書類(4 月 6 日配付) 

① 問診表（結核検診） 

② 運動器検診調査票 

③ 健康調査票 


